Zatacznik do Uchwaty Nr I11.12.2014

Rady Gminy Raciaz
z dnia 29 grudnia 2014 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2015.



Wstep

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkow do petnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystgpowaniu postaw 1 zachowan aspolecznych grozacych patologiami i
uzaleznieniami.

Zgodnie z art. Aust.1 i ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (Dz.U. 2012r. poz.1356 z pdzn. zm.),
prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin i
jest realizowane w postaci gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Gmina z racji dysponowania odpowiednia wiedza o problemach swoich mieszkancow
oraz o swoich mozliwosciach moze przedsiewzia¢ s$rodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do spotecznosci lokalnej, poniewaz nadmierne zazywanie alkoholu stanowi
powazny problem, nie tylko pojedynczych jednostek, ale i ogdtu spoteczenstwa. Skuteczna
profilaktyka to rowniez wskazanie i wspieranie alternatywnych sposobdéw spedzania czasu
wolnego, promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia bez natogoéw.

Zadania Gminnego Programu podyktowane sa troska o dobro mieszkancow, ktorzy
powinni by¢ ostrzezeni przed uzaleznieniami i konsekwencjami z nich wynikajacymi. Wazne
jest dziatanie wielowymiarowe od informowania, zapobiegania poprzez leczenie.

Glownym celem programu jest:

1. Rozwoj edukacji publicznej w zakresie naduzywania i uzalezniania si¢ od alkoholu
oraz jego skutkow.

2. Inicjowanie dziatan profilaktycznych 1 prewencyjnych poprzez doprowadzanie do
ograniczania istniejacych 1 zapobiegania powstawaniu nowych uzaleznien oraz
zmiany struktury spozywania napojow alkoholowych.

3. Podjgcie dziatan majacych na celu zmiany zachowan i postaw spotecznych
mieszkancoOw zwiazanych ze spozywaniem napojow alkoholowych.

4. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki adresowanych szczego6lnie do dzieci i1
mtodziezy.

5. Zwigkszanie stabilnosci 1 bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego, przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

6. Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien.



Zadania programu.

I Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob

uzaleznionych od alkoholu.

Zgodnie z art. 21 wust.] ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi leczenie os6b uzaleznionych odbywa si¢ w zakladach lecznictwa
odwykowego 1 jest bezptatne.. Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od
alkoholu jest psychoterapia grupowa i indywidualna. Leczenie medyczne ma charakter
wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na usuwanie powiktan spowodowanych
szkodliwym uzywaniem alkoholu oraz farmakologiczne wsparcie oddziatywan
psychoterapeutycznych.

1.

Motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz kierowanie ich na leczenie odwykowe.

Pokrywanie kosztow dobrowolnego leczenia oséb uzaleznionych zwiazanych z
wydawaniem opinii psychologicznych i psychiatrycznych przez biegtych lekarzy.

Pomoc w umieszczaniu pacjentéw w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Pomoc w uzyskaniu doraznej pomocy medyczne;.

Udzielanie zainteresowanym informacji na temat funkcjonowania poradni
odwykowych.

Il Udzielanie rodzinom, w ktorvch wystepujq problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocqg w rodzinie.

1.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym oséb
uzaleznionych poprzez:

- przyjgcie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

- zaproszenie osoby na rozmoweg motywujaca,

- kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopief uzaleznienia od alkoholu,

- kierowanie do Poradni Terapii Uzaleznien ,,Szansa”,

- informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia odwykowego i stosownej terapii,

- kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego,

- uruchomienie procedury ,,Niebieskiej Karty” w przypadku wystapienia przemocy w
rodzinie.

2.

Dofinansowanie zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowych i zagrozonych jej wystapieniem.



3. Pomoc przy organizowaniu imprez $rodowiskowych dla dzieci, mtodziezy i
dorostych.

4. Wspolpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

5. Finansowanie szkolen dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

6. Inicjowanie dziatan na rzecz kreowania wilasciwych postaw wobec uzaleznien i
przemocy.

7. Zakup materiatdbw biurowych i innych artykutdéw na potrzeby Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

8. Organizowanie i/lub dofinansowanie lokalnych narad, konferencji itp. w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

9. Edukacja publiczna (ulotki, poradniki, broszury itp.).
10. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicow.

11. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych
w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z obowiazujacymi przepisami.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

1. Wspieranie 1 finansowanie szkolnych programéw 1 konkurséw
profilaktycznych.

2. Inspirowanie 1 wspieranie lokalnych imprez, festynow, kampanii
edukacyjnych, przedstawien teatralnych, konkursow o tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom.

3. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udziat w
ogolnopolskich 1 lokalnych kampaniach profilaktycznych.

4. Zakup materialow profilaktycznych — prasy, broszur, plakatow, ulotek,
pomocy dydaktycznych, ksiazek itp. z zakresu profilaktyki 1
rozwiazywania problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych
skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych, majacych na celu
ograniczanie ich dostgpnosci i1 przestrzeganie zakazu sprzedawania i
spozywania przez nieletnich napojow alkoholowych.

6. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla
rodzicow.

7. Finansowanie 1 dofinansowywanie obozdw, kolonii, potkolonii, zielonych
szkot oraz innych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy ze §rodowisk
zagrozonych alkoholizmem.



10.

11.

12.

13.

14.

Finansowanie szkolen, konferencji w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi 1 milodzieza dla nauczycieli i pedagogéw oraz innych grup
zawodowych, ktore z racji wykonywania obowiazkéw stuzbowych
podejmuja dziatania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych

Dofinansowywanie konkursow literackich, artystycznych itp. majacych
cele profilaktyczne.

Wspieranie dzialan edukacyjnych promujacych abstynencje w czasie ciazy.

Wspieranie inicjatyw promujacych trzezwy styl Zycia 1 integrujacy
srodowiska patologiczne ze spoteczenstwem, w tym imprezy kulturalne i
artystyczne np. Konkurs Piosenki Religijnej, Wielki Konkurs Galowy ,,Dar
Serca”, ,,0Ogo6lnopolska Noc Profilaktyki”, Klub ,,Honorowych Dawcéw
Krwi”, itp.

Rozszerzenie zaj¢¢ profilaktycznych o rozne formy zajeé pozalekcyjnych
jako alternatywy spedzania wolnego czasu bez uzywek skierowanych do
grup mtodziezowych.

Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach dla réznych grup
wiekowych.

Dofinansowanie i wspieranie programéow i przedsigwziec profilaktycznych
opracowywanych i realizowanych przez mtodziez.

1V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizvcznych, stuzqcej

rozwiqzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspoélpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i1 podstawowe] opieki
zdrowotnej.

2. Wspotpraca z sadem w sprawie kierowania na obowiazkowe leczenie odwykowe.

3. Wspdlpraca z kuratorami sadowymi oraz policja.

4. Wspieranie dzialalno$ci stowarzyszen, grup samopomocowych, organizacji
spotecznych, koscielnych, szkolnych propagujacych profilaktyke alkoholowa.



Zasady finansowania Gminnego Programu i wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zrédlem finansowani programu sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie ze
sprzedazy napojow alkoholowych 1 wykorzystywane sa zgodnie z rocznym planem
finansowym.

Srodki przeznaczone na realizacje programéw profilaktycznych zostana przekazane w trybie i
na zasadach okreslonych w umowach zawieranych z wykonawcami tych programéw.

Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji ustala si¢ w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace (ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym
wynagrodzeniu za pracg Dz. U. Nr 200 poz. 1679 z pdézn. zm.) za kazdorazowy udziat w
posiedzeniu/kontroli tej komisji. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka
komisji na li§cie obecnos$ci lub protokole kontroli placowek handlowych prowadzacych

sprzedaz napojow alkoholowych.

Realizatorami programu sa: Gmina Racigz, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komisariat Policji w Raciazu,
Sad Rejonowy w Plonsku, instytucje, stowarzyszenia, osoby fizyczne realizujace cele i
zadania zawarte w programie.

Wojt Gminy Raciaz sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu i

podejmuje niezbgdne dziatania do osiagnigcia wyznaczonych celow.



