Zatacznik do Uchwaty Nr I111.23. 2018
Rady Gminy Raciaz
z dnia 28 grudnia 2018roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019

Wstep

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Racigz, na
2019 rok zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany zgodnie z wymogami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. z 2018r., poz. 2137 z p6zn. zm.). Dziatania zaplanowane w ramach Programu,
stanowig nie tylko kontynuacj¢ zadan i przedsigwzie¢ lat ubiegltych, ale takze daja odpowiedz
na nowe sugestie i potrzeby §rodowisk realizujacych zadania w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

W celu zmniejszenia ilosci 1 czgstotliwosci szkod spowodowanych naduzywaniem alkoholu
przez mieszkancow Gminy Racigz, wskazane jest dalsze podejmowanie dziatan
profilaktycznych przy jednoczesnym zabezpieczeniu odpowiedniej pomocy o0sobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym a w szczegdlnosci dzieciom 1 mtodziezy.

Dziatania zawarte w Programie skierowane sa nie tylko do 0so6b z problemem alkoholowym,
ale takze do ich rodzin. Program charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejsciem do
problemu, niezbednym w przeciwdziataniu i rozwigzywaniu problemow uzaleznien.
Gtownym celem Programu jest minimalizacja szkod zdrowotnych 1 spolecznych
spowodowanych uzywaniem alkoholu poprzez stworzenie zintegrowanego systemu
wspotpracy pomiedzy instytucjami, organizacjami i grupami zajmujacymi si¢ profilaktyka

uzaleznien.

Cele szczegolowe Programu sq nastepujace:



Promocja zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien m.in. poprzez promowanie
wiasciwych postaw spotecznych w walce z uzaleznieniem od alkoholu.

Wspieranie 0sob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym w celu zmniejszania
negatywnych skutkéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, zwtaszcza w srodowisku dzieci i mtodziezy.

Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien poprzez zwigkszanie $wiadomosci
mieszkancoOw Gminy Racigz na temat szkodliwo$ci uzywania alkoholu.

Udostepnianie oferty programow pomocy psychologicznej, psychoterapeutyczne,
rehabilitacyjnej 1 prawnej dla osob uzaleznionych, wykluczonych spolecznie lub
zagrozonych wykluczeniem.

Wspieranie programow profilaktycznych i1 dziatan spotecznosci lokalnej w walce z
uzaleznieniami.

Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszeh 1 organizacji pozarzadowych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zadania Programu

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznionych od
alkoholu

1.
2.

Motywowanie do podjg¢cia dobrowolnego leczenia 0sob uzaleznionych od alkoholu.
Finansowanie kosztow leczenia 0sob uzaleznionych zwigzanych z wydaniem opinii
psychologiczno-psychiatrycznych oraz kosztow wnioskow sagdowych.

Pomoc w umieszczaniu pacjentow w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Wspieranie  dziatalno$ci  $rodowisk  abstynenckich  udzielajacych  pomocy
mieszkancom Gminy Racigz.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1.

Podejmowanie czynno$ci majgcych na celu objecie leczeniem os6b uzaleznionych od
alkoholu.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym.

Edukacja publiczna w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym ( zakup materiatow edukacyjnych, ulotek, informatoréw broszur, itp.).
Wspotpraca z podmiotami realizujagcymi procedurg ,,Niebieskie Karty”.

Udzial cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Racigzu w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w rodzinach, w
ktorych wystepuje przemoc w zwigzku z problemem alkoholowym.



6.

7.
8.

9.

10.

11.

Finansowanie lub dofinansowanie r6znych form doksztalcania dla cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Racigzu i dla pracownikow
instytucji z terenu Gminy Racigz pracujagcych z ofiarami i sprawcami przemocy
domowej w rodzinach z problemem alkoholowym.

Wspotfinansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie.

Inicjowanie dziatan na rzecz kreowania wilasciwych postaw wobec uzaleznien i
przemocy.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow.

Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych w
sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z obowiazujacymi przepisami.
Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

1.

10.

11.

Dofinansowanie programéw i przedsigwzie¢ profilaktycznych skierowanych do dzieci
i mlodziezy.

Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi i mtodziezg dla nauczycieli, pedagogéw oraz osob pracujacych z dzie¢mi z
rodzin z problemem alkoholowym.

Promowanie zdrowego stylu zycia w trzezwos$ci poprzez propagowanie pozytywnych
wzorcow zachowan, w tym umiejetnosci spedzania wolnego czasu i radzenia sobie z
problemami zycia codziennego.

Udzial w kampaniach edukacyjnych na terenie gminy, udzial w kampaniach o zasiggu
regionalnym 1 ogélnopolskim.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych, edukacyjnych, kontrolnych 1 interwencyjnych
skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych majacych na celu ograniczanie
ich dostgpnosci 1 przestrzeganie zakazu sprzedawania przez nieletnich napojow
alkoholowych.

Dofinansowanie wypoczynku potaczonego z realizacja programéw profilaktycznych.
Wspotpraca z instytucjami i organizacjami prowadzacymi dziatania w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

Zakup pomocy, sprz¢tu niezbednego do prowadzenia programow profilaktycznych w
tym prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji itp.
Zakup materialdow edukacyjnych dla szkot , instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien na terenie gminy Racigz.

Dofinansowywanie obozow, kolonii, potkolonii, zielonych szkét oraz innych form
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy ze $rodowisk zagrozonych alkoholizmem z
przekazem profilaktycznym.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencj¢ w czasie cigzy.



12. Wspieranie i dofinansowanie inicjatyw promujacych trzezwy styl zycia, integrujacy
srodowiska patologiczne ze spoteczenstwem, w tym imprezy kulturalne i artystyczne.

13. Organizowanie i dofinansowanie imprez szkolnych, $rodowiskowych o charakterze
edukacyjnym 1 profilaktycznym, konkursow tematycznych, spektakli teatralnych
zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien.

14. Zakup nagrod dla uczestnikéw konkursow 1 zawodoéw z elementami profilaktyki
uzaleznien.

15. Dofinansowanie imprez, akcji i przedsiewzi¢¢ o charakterze kulturalno-edukacyjnym,
ktorych celem jest propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia w
spolecznosci lokalne;j.

16. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu mieszkancoéw poprzez wspieranie dzialan,
ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich rodziny.

17. Dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci,
mtodziez, dorostych mieszkancoéw, promujacych zdrowy styl zycia, realizujacych cele
profilaktyczne, odbywajace si¢ bez udziatu alkoholu.

18. Przeprowadzenie lokalnej diagnozy problemoéw uzaleznien.

19. Wspotpraca z lokalnymi mediami w celu propagowania dziatan na rzecz profilaktyki
uzaleznien oraz do informowania o instytucjach i placéwkach §wiadczacych pomoc
rodzinie.

20. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.

21. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi placowkami, parafiami
majacymi na celu promocje zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych
obyczajow.

22. Wspodtorganizowanie 1 wspotfinansowanie imprez, wycieczek profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy.

23. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do kierowcéw (wspolpraca z
policja, osrodkami szkolenia kierowcow).

24. Dofinansowanie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu.

25. Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

1. Wspoélpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i1 podstawowe] opieki
zdrowotnej.

2. Wspolpraca z sadem, kuratorami sgdowymi, prokuraturg oraz policja.

3. Wspieranie dzialalno$ci stowarzyszen, grup samopomocowych, organizacji
spotecznych, koscielnych, szkolnych 1 instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka
alkoholowa3.

4. Organizowanie spotkan, konferencji 1 debat na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom.



Zasady finansowania Gminnego Programu i wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zroédlem finansowani programu sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie ze
sprzedazy napojow alkoholowych 1 wykorzystywane sa zgodnie z rocznym planem
finansowym.

Srodki przeznaczone na realizacje programéw profilaktycznych zostana przekazane w trybie i
na zasadach okreslonych w umowach zawieranych z wykonawcami tych programéow.

Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji ustala si¢ w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prac¢ (ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym
wynagrodzeniu za prace Dz. U. Nr 2018 poz. 2177) za kazdorazowy udzial w
posiedzeniu/kontroli tej komisji. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka
komisji na li§cie obecnosci lub protokole kontroli placowek handlowych prowadzacych
sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Wojt Gminy Raciaz sprawuje na biezagco nadzér nad realizacja Gminnego Programu i
podejmuje niezbedne dziatania do osiggniecia wyznaczonych celow.

Realizatorami programu s3: Gmina Racigz, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Komisariat Policji w Racigzu, Sad Rejonowy w
Ptonsku, Prokuratura Rejonowa w Plonsku, szkoty, parafie, instytucje, jednostki ochrony
zdrowia, stowarzyszenia, osoby fizyczne i inne podmioty realizujace cele i zadania zawarte w

programie.

Zakonczenie

Realizacja okreslonych w Programie celow, kierunkéw 1 dzialan ma za zadanie
podniesienie jakosci 1 dostgpnosci dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz
rehabilitacyjnych, jak rowniez dazenie do zmiany struktury spozycia i wzorcOw uzywania
napojow alkoholowych.

Wyznaczone kierunki dzialania majg na celu ograniczenie skutkéw naduzywania
alkoholu, powodujacego nie tylko szkody zdrowotne, ale rowniez spoteczne, takie jak:
naruszenia zasad bezpieczenstwa publicznego, wzrost przestepczosci i wykroczen, zdarzenia

drogowe, przemoc w rodzinie, wykluczenia spoteczne, bezrobocie i bezdomno$¢. Dziatania te



wymagajg skoordynowanej, interdyscyplinarnej wspotpracy wszystkich podmiotow

realizujacych Program.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w Programie sg kontynuacjg dzialalnos$ci
prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji
pozwalaja na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb. Sposoby realizacji
zadan ujetych w Programie dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci ich realizacji w Gminie
Raciaz.

Program nie wyczerpuje wszystkich dziatan, ze wzgledu na jego otwarty charakter mozna w
kazdej chwili uwzglednia¢ celowe dziatania, nadrzgdnym jednak celem, przy wprowadzaniu

jakichkolwiek zmian i poprawek, musi by¢ dobro mieszkancéw Gminy Racigz.



