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Wstęp 

  Wśród różnych problemów społecznych w naszym kraju te związane z alkoholem są 

jednymi z trudniejszych do rozwiązania. Wynika to z ich rozmiarów, stopnia złożoności oraz 

kosztów społecznych i ekonomicznych, które ponoszą nie tylko indywidualne osoby, ale 

również całe społeczeństwo. Obecnie szkód wyrządzanych przez alkohol nie przypisuje się 

wyłącznie osobom pijącym alkohol, lecz całej populacji, bowiem na szkody związane z 

alkoholem jest narażony każdy. W związku z tym działania podejmowane przez gminę na 

rzecz ograniczenia szkód spowodowanych przez alkohol skierowane są do wszystkich 

mieszkańców – także tych niepijących. 

 Zgodnie z art. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r.( Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z późn. zm.) 

organy jednostek samorządu terytorialnego są obowiązane do podejmowania działań 

zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich 

spożycia, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w 

zakresie sposobu spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, 

przeciwdziałaniu powstawania i usuwania następstw nadużywania alkoholu, a także 

wspierania działalności organizacji społecznych, których celem jest krzewienie trzeźwości 

abstynencji, oddziaływanie na osoby nadużywające alkoholu oraz udzielanie pomocy ich 

rodzinom, jak również zapewniają warunki sprzyjające działaniom tych organizacji. 

Realizacja tych zadań prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radę Gminy.  

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest kontynuacją 

zadań realizowanych w Gminie Raciąż od kilku lat. Ma on na celu wspieranie rodzin z 

problemem alkoholowym (zagrożonych alkoholizmem). Skierowany jest do wszystkich 

placówek, instytucji, stowarzyszeń znajdujących się na terenie Gminy Raciąż oraz wszystkich 

mieszkańców  Gminy zainteresowanych współpracą w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

 

Cele ogólne programu. 

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie. 
2. Zmniejszanie problemów aktualnie występujących. 
3. Podwyższanie kompetencji i innych zasobów niezbędnych do radzenia sobie z 

problemami już istniejącymi. 
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Zadania programu. 
 
 Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu. 
 

1. Prowadzenie działań motywacyjnych w stosunku do osób nadużywających alkoholu w 
celu podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego. 

2. Udzielanie informacji zainteresowanym na temat funkcjonowania poradni 
odwykowych. 

3. Pokrywanie kosztów powołania biegłego psychiatry i psychologa orzekających w 
przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

4. Współpraca z placówkami lecznictwa odwykowego i z placówkami podstawowej 
opieki zdrowotnej. 

5. Dystrybucja materiałów o charakterze informacyjno-edukacyjnym dotyczących 
uzależnienia od alkoholu (plakaty, ulotki, czasopisma). 

 
 
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
 

1. Wsparcie w organizowaniu imprez środowiskowych dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
2. Dofinansowanie zimowego i letniego wypoczynku dzieci i młodzieży. 
3. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 
a) przyjęcie zgłoszenia o przypadku nadużywania alkoholu z jednoczesnym 

wystąpieniem przesłanek określonych w art. 24 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

b) wezwanie na rozmowę osoby, co do której wpłynęło zgłoszenie o wystąpieniu 
w/w przesłanek i pouczenie o konieczności zaniechania działań i/lub poddaniu 
leczeniu się odwykowemu, 

c) kierowanie w/w osób na badanie przez biegłych (psychologa i psychiatry) w 
celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazanie 
zakładu leczniczego, 

d) przygotowywanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym, 
e) występowanie z wnioskiem do sądu rejonowego o zastosowanie obowiązku 

poddania się leczeniu odwykowemu, 
 
oraz 

- współpraca z podmiotami realizującymi zadania z zakresu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

- inicjowanie działań na rzecz kreowania właściwych postaw wobec 
uzależnień i przemocy, 

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych, 

- finansowanie szkoleń i konferencji dla członków Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
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Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży. 
 

1. Realizacja programów profilaktycznych w szkołach dla różnych grup wiekowych 
uczniów oraz rodziców. 

2. Wspieranie i organizowanie lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych w różnych miejscowościach na terenie gminy mających 
odniesienie profilaktyczne i promujące zdrowy styl życia (festyny, kampanie, lokalne 
imprezy np. ”Święto pieczonego ziemniaka” itp.) 

3. Dofinansowanie innych alternatywnych sposobów działalności na rzecz profilaktyki i 
promocji zabawy bez alkoholu np. edukacyjno - profilaktyczne spektakle teatralne, 
„Zielone Szkoły”, kolonie letnie, obozy terapeutyczno - wypoczynkowe, obozy 
sportowo-profilaktyczne, wycieczki itp. 

4. Włączanie się w ogólnopolskie kampanie dotyczące profilaktyki uzależnień. 
5. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących profilaktyki 

uzależnień i przemocy. 
6. Prowadzenie szkoleń dla sprzedawców i właścicieli sklepów handlujących napojami 

alkoholowymi. 
7. Wspieranie inicjatyw promujących trzeźwy styl życia i integrujący środowiska 

patologiczne ze społeczeństwem, w tym imprezy kulturalne i artystyczne np. konkurs 
piosenki religijnej, udział w Wielkim Koncercie Galowym „Dar serca” i „Prometeusz” 
itp. 

8. Wspieranie działań edukacyjnych promujących abstynencję w czasie ciąży. 
9. Dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach profilaktycznych. 

 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
 

1. Współpraca z zakładami opieki zdrowotnej prowadzących leczenie osób 
uzależnionych. 

2. Zlecanie zespołom biegłych sądowych wykonania badań w przedmiocie uzależnienia 
od alkoholu. 

3. Wspieranie grup samopomocowych, organizacji społecznych, sportowych, 
kościelnych, szkolnych propagujących w swoich programach profilaktykę 
alkoholową. 

 
 
 
 
Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. 
 
Źródłem finansowania zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych są dochody z opłat za zezwolenia wydawane na 
sprzedaż napojów alkoholowych i wykorzystywane są zgodnie z rocznym planem 
finansowym. Powyższe środki przeznaczone na realizację programów profilaktycznych 
zostaną przekazane w trybie i na zasadach określonych w umowach zawieranych z 
wykonawcami tych programów. 
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Zasady wynagradzania. 
 
Ustala się wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia za pracę (o którym mowa w 
ustawie z dnia 10 października 2002 r. o minimalmym wynagrodzeniu za pracę Dz. U. nr 200 
poz.1679 z późn. zm.) za każdorazowy udział w posiedzeniu/kontroli tej komisji. Podstawą 
do wypłaty wynagrodzenia stanowi podpis członka komisji na liście obecności lub protokole 
kontroli placówek handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych. 
 
Realizatorzy programu. 
 
Realizatorami Gminnego Programu są: Urząd Gminy Raciąż, Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Raciążu, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Komisariat Policji w Raciążu, instytucje, stowarzyszenia, osoby fizyczne realizujące cele i 
zadania zawarte w Programie. 
 
Postanowienia końcowe. 
 
Wójt Gminy Raciąż sprawuje na bieżąco nadzór nad realizacją Gminnego Programu i 
podejmuje niezbędne działania zmierzające do osiągnięcia wyznaczonych celów. 
 
 
Przedstawiony Program jest kontynuacją zadań zawartych w Gminnym Programie na 2011 
rok. Program ma charakter otwarty. Jego realizacja może zapoczątkować cykliczne działania, 
a także zrodzić nowe inicjatywy. Program ma także charakter powtarzalny – wybrane formy 
można realizować wspólnie z innymi podmiotami przez wiele lat. Gminny Program 
realizowany jest przy współudziale osób fizycznych i prawnych, instytucji rządowych, 
samorządowych – w tym Policji, Sądów, organizacji pozarządowych, zajmujących się 
edukacją, kulturą, pomocą społeczną, sportem, rekreacją oraz wychowaniem w trzeźwości. 
Osoby i instytucje wnoszą swoje doświadczenie i inicjatywę w zapobieganie i rozwiązywanie 
problemów alkoholowych. Program jest dostosowany do specyfiki problemów alkoholowych 
w Gminie Raciąż i uwzględnia lokalne możliwości realizacji pod względem prawnym, 
administracyjnym i ekonomicznym. Dopuszcza się możliwość wprowadzania do niniejszego 
Programu korekt, wynikających z pojawiających się na bieżąco potrzeb koniecznych do jego 
realizacji. 
 

 
  


